


DATOS 
ACADÉMICOS
LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA.
Universidad Veracruzana.

MAESTRANTE EN SALUD PÚBLICA, ÁREA DE
 CONCENTRACIÓN EN ENVEJECIMIENTO. ÚLTIMO AÑO.
Instituto de Salud Pública de México.

ACREDITACIÓN EN DESARROLLO DE COMPETENCIAS 
EN LA ATENCIÓN DE SALUD PARA PERSONAS MAYORES.
Acreditación Internacional de Competencias en la Atención 
de Salud para las Personas Mayores, ACAPEM, OPS CAMPUS 
VIRTUAL.

DIPLOMADO EN PRUEBAS PSICOLÓGICAS 
CLÍNICAS, EDUCATIVAS Y ORGANIZACIONAL.
Universidad Veracruzana.

DIPLOMADO EN TCC EN SALUD MENTAL Y ESTUDIOS 
EN ENVEJECIMIENTO SALUDABLE.
Centro Psicológico Especializado en Terapias
 Conductuales/Instituto Nacional de Geriatría.



EXPERIENCIA
LABORAL
PSICÓLOGA CLÍNICA – HOSPITAL CENTRO DE ALTA
ESPECIALIDAD “DR. RAFAEL LUCIO”.
Psicoterapeuta, Psicoeducación y Acompañamiento
 tanatológico.

PSICÓLOGA ADSCRITA – CENTRO DE LONGEVIDAD.
Atención al adulto mayor.

GLOBAL DEMENTIA FRIENDS NETWORK – ALZHEIMER´S
 SOCIETY.
Miembro activo.

PONENTE DE TALLERES Y CONGRESOS.
- Congreso estatal de geriatría y gerontología, Veracruz.
- Ponencia “Manejo de emociones en pacientes con hipo 

e hipertiroidismo, “Hospital “Dr. Rafael Lucio”.
- Docente de la materia de psicología.
- Curso factores de riesgo en personas mayores para la 

dependencia funcional, INGER.
- Docente de diplomado fisioterapia del adulto mayor, 

CEFIC.
- Docente de diplomado psicología clínica del adulto 

mayor y demencias, IDCA.
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